
MARS 2025
16

2025
AIKIDO

FRÉDÉRIC GUIRAUD
5e DAN UFA - DEJEPS 

CTR NOUVELLE-AQUITAINE
5e DAN UFA - DEJEPS

PASCAL RAYMOND

STAGE JEUNES
LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE

STAGE GRATUIT : PRÉ-INSCRIPTION OBLIGATOIRE (GOÛTER OFFERT) 
N’OUBLIEZ PAS VOS PASSEPORTS JEUNES ET APPORTEZ VOS TANTOS

10H - 12H / 14H - 16H

CONTACT : SOPHIE - 06 28 07 22 76

DOJO FÉDÉRAL

COMPLEXE SPORTIF DU BOUZET

33610 CESTAS

SUR A63 BORDEAUX / BAYONNE SORTIE 25




